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STAGE DEPARTEMENTAL DE PRINTEMPS 

CONDITIONS GÉNÉRALES & INFORMATIONS 

 

A l’attention des stagiaires et de leur famille 

 

Stage au Club Nautique Pyrénéen du 15 au 17 Avril 2024 

 

Ce qu’il faut savoir pour tous les stages :  

Fiche d’inscription à envoyer par mail :  antoine.lion@nautisme-lacs-gabas.fr 

Coût stage en externat :  Néant  

 

Frais annexes pour l’hébergement à gérer par les clubs intéressés 

 

  Encadrement : 

 

- A minima 3 Techniciens pour l’encadrement de 3 groupes de niveau  

 

Matériel mis à dispo. par le club : 

 

- Flotte OPTIMISTS 

- Flotte LASERS 

- Flotte OPEN BIC 

Bateaux de sécurité, matériel péda, pavillonnerie pour la régate. 

 

Stagiaires : 

 

Répartition en 3 Groupes par support et niveau : 

- Optimist niveau 1 FFV (1 entraineurs) 

- Optimist niveau 2 FFV / Open bic niveau 1 à 2 FFV (1 entraineur) 

- Open Bic / Laser niveau 2 à 3 FFV (1 entraineur) 

La répartition sera ajustée quand les inscriptions seront finalisées 

 

Les horaires :  

 

1er Jour : (10h30-17h00),  

2éme Jour : (10h00-17h00),  

3éme Jour : Criterium départemental en essayant de finir au plus tard à 16H pour faciliter le retour des 

coureurs extérieurs. 

 

 

AFFAIRES A PREVOIR POUR PARTICIPER AU STAGE DE VOILE DU CDV64 :  

Tenue de navigation : Combinaison néoprène (intégrale), Gilet d'aide à la flottabilité, Chaussons voile, coupe-vent, 

Polaire(s), Bonnet, Gants, Lunettes de soleil. 

 

 Crème solaire, Change pour les 3 jours + tennis, Licence FFV, Carnet voile (si vous en avez un), Serviette, Gâteaux 

secs / barres de céréales, Gourde, … 
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FICHE D'INSCRIPTION INDIVIDUELLE 

 

Prévoir tenue de sport et de navigation + cahier 

 

NOM................................................................. PRENOM : ....................................................................... 

DATE DE NAISSANCE : ____ / ____ / ____ N° LICENCE : ................................................................... 

CLUB : ...................................................................................................................................................................... 

SUPPORTS :   ꙱Optimist ꙱Open Bic ꙱Laser / ILCA 

Nous prêterons un maximum de matériel dans la limite de nos dispos 

ADRESSE : ................................................................................................................................................................ 

CODE POSTAL : …………………………………………….. VILLE : 

............................................................................. 

MAIL : ________________@______________ TEL : ................................................................................ 

 

PERSONNE A PREVENIR EN CAS D'ACCIDENT :  

RESPONSABLE LEGAL   Autre, précisez :  

NOM ........................................................................ MAIL : __________________@_______________ 

MOBILE ....................................................................  

 

AUTORISATION PARENTALE (obligatoire pour les mineurs) :  

Je soussigné(e) ....................................................  Autorise ma fille/mon fils......................................... 

À participer aux stages départementaux pour la saison sportive 2022-2023  

En cas d'accident,  

Je soussigné(e) .................................................... autorise l’entraineur référent du stage à faire effectuer toute 

intervention médicale susceptible d'être nécessaire. 

 

 

 

 

DATE :  SIGNATURE (du représentant du mineur) :  

 

 

 

 

Fiche à retourner par mail à : antoine.lion@nautisme-lacs-gabas.fr 

  

mailto:antoine.lion@nautisme-lacs-gabas.fr

