
 
 

PROGRAMME PREVISIONNEL PRINTEMPS ECOLE DE SPORT 2023 

Entrainements tous les samedis hors vacances scolaires 

 

• 19/02 : SL n°1 Open Skiff au CV Cazaux Lac (déplacement autonome) 

• 4 Mars : Journée conviviale d’ouverture du Club - Remise à l’eau et préparation base  

• 11 Mars : Reprise des entrainements pour tous les groupes jeunes. 

• 24 Mars : Après midi accueil des concurrents régate club suivi d’un repas. 

• 25 Mars : Coupe Béarn Bigorre et coupe du Gabas INQ et IND 

• 2 Avril : Open Skiff / SL n°2 ILCA Intersérie et RS Feva au CN Biscarrosse Olympique  

• 12 Avril : Invite un copain 

• 17 au 19 Avril : Stage niveau 4 sur le Lac de la Ganguise réservé aux aides moniteurs qui 

préparent leur entrée en formation moniteur 

• 18 au 20 Avril : stage départemental au club avec Gildas l’entraineur de Ligue (à confirmer 

avec les clubs du CDV) 

• 22/23 Avril Régate de ligue Handivalide Cazaux 

• 14 Mai : SL n°3 RS Feva / n°4 Optimist, Open Skiff et ILCA Intersérie au CV Hourtin 

Médoc (déplacement club à définir en fonction du nombre de participants) 

•  27 Mai : 5C Raid catamaran Trophée T. Bériou (au club) 

• ¾ Juin : Finale de la Coupe Régionale Nouvelle-Aquitaine Banque Populaire au CV 

Bordeaux Carcans Maubuisson   

• 24 et 25 Juin : animation club : Gabas Vintage Cup (au club) 

• 1 Juillet Dernier entrainement Action « Invite un copain » 

 

COUPURE ESTIVALE 

26 au 28 Août : Stage 100% feminin  

 

 

* La participation à ces événements nécessite l'accompagnement de parents 

Contact : antoine.lion@nautisme-lacs-gabas.fr 05 59 21 96 50 ou 06 52 16 84 74 


